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¢COMO APRENDEMOS A PERDONAR?

VIOLENGIA

TExT0 FRAN KRANZ  AoapTacin Y iReccion DIEGO GARRIDO SANZ
RepaRro CECILIA FREIRE DIEGO GARRIDO SANZ JORGE KENT IGNACIO MATEOS ESTHER ORTEGA
INES DIEGO / ABEL DE LA FUENTE / GUILLERMO YAGUE  probuccion DIEGO GARRIDO SANZ YSARCA

Sala de la Princesa

. Teatro Maria Guerrero 28 NOV - 28 DIC 2025
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Funciones

De martes a domingo a las 18:00
Encuentro con el equipo artistico: 9 DIC 2025
Taller de conciliacion: 14 DIC 2025

Duracion: 1 h 35 min aprox.

Se ruega llegar con suficiente antelacion, ya que una vez
iniciada la funcién no se permitird el acceso a la sala.

Reparto

Cecilia Freire Beatriz
Diego Garrido Sanz Diego
Jorge Kent Ricardo
Ignacio Mateos Martin
Esther Ortega Amelia

Inés Diego / Abel de la Fuente / Les nifies
Guillermo Yagiie

Equipo artistico

lluminacién David Picazo
Vestuario Conchi Espejo

Diseiio de cartel Emilio Lorente
Trailer Barbara Sanchez Palomero

Fotografia Luis Gaspar y
Barbara Sanchez Palomero

Produccion Diego Garrido Sanz e Ysarca

Agradecimientos Pilar de Yzaguirre,

Pilar Garcia de Yzaguirre, 42° Festival de
Otofo, AISGE, Fundacion AISGE, Luis Gaspar,
Alessio Meloni, Rita Rodriguez, Markus Rico,
Elisa Kausel, Maite Raschilla, Paloma Sanz y:
Ander Kent y Mari Carmen Bellido

Violencia

Texto Fran Kranz
Adaptacion y direccién Diego Garrido Sanz

28 NOV - 28 DIC 2025 | Teatro Maria Guerrero | Sala de la Princesa

Sobre el espectaculo

Beatriz no sabe si estd preparada para la reunién que tendra en diez minutos. Su marido Martin
la acompafiia. Pero el dolor es inmenso. Hace afios que no ve cara a cara a los padres del
asesino de su hijo, Ricardo y Amelia. Pero Beatriz necesita entender, o al menos intentarlo por
ultima vez, como pudo ocurrir semejante atrocidad. Para poder pasar pagina. Para recuperar
las ganas de vivir. Y estd dispuesta a llegar hasta el final, cueste lo que cueste.

Seis afios después, ambas parejas han acordado reunirse. Y lo que comienza como un intento
de entender el pasado se convierte en un proceso doloroso pero necesario. Hablan de lainfancia
de sus hijos, del acoso escolar, de la soledad, del arrepentimiento y del duelo. Ricardo y Amelia
cargan con la culpa de no haber visto las sefiales. Martin y Beatriz, con la rabia de haberlo perdido
todo. Pero en medio del abismo, surge la posibilidad del perdén. Un gesto pequefio, silencioso,
lo transforma todo: se cogen de las manos. Y por un instante, hay luz. Hay vida. Hay futuro.

Esta es una historia de superacién del trauma a través del didlogo. En un mundo donde la rabia,
la violencia y la venganza inundan nuestras calles, el perdén y el didlogo pueden convertirse en
las armas mds poderosas y transformadoras para un cambio social profundo.

Nota del adaptador y director
No, no es solo en Estados Unidos.

La violencia estd desbordando las calles de nuestras ciudades. Y adopta muchas formas:
un tiroteo, una agresién, un suicidio... Pero la raiz es la misma: nuestra salud mental se ve
gravemente afectada porque los vinculos sociales se estan rompiendo. La pérdida de la
sensacion de pertenencia es la base del derrumbe. Somos animales sociales.

Y este colapso afecta especialmente a los mas jévenes: el suicidio es ya la principal causa
de muerte entre menores de treinta afios en Espafia. Hay un malestar profundo, silenciado,
estructural. Esta obra intenta arrojar algo de luz sobre este problema masivo.

¢Quién es responsable? ;Qué papel juegan Internet y las redes en nuestra salud mental? ;Esta
realmente la clase politica asumiendo su responsabilidad? ; Cémo articular el dolor a través de
la palabra, cémo desenredarlo para que no se enquiste y pueda, por fin, fluir? ; Cémo generar una
narrativa colectiva que nos aleje del discurso simplista de buenos y malos? ;Cémo perdonar
aquello que no comprendemos y que, sin embargo, nos atraviesa?

En Violencia, los grandes dilemas contemporaneos se sientan alrededor de una mesa. Si las
respuestas institucionales fallan, si los parlamentos se vacian de sentido, entonces nos toca
a nosotres —«artistas»— asumir la responsabilidad. Hablar de la tragedia contemporénea es
labor del teatro. Sin metaforas. Sin filtros. Sin maquillaje. Solo el objeto de andlisis y los cuerpos
que lo habitan. Con toda su crudeza. Para provocar la catarsis. Y quizds, solo quizas, para
iluminar un camino posible.

Diego Garrido Sanz
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